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 به نام خداوند بخشنده مهربان 
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه 

 پیراپزشکی   دانشکده

   گروه آموزشی هوشبری و اتاق عمل
 

 
 

 ( Lesson planطرح درس  )

 

 نسیم جمشید ملک آرا   مدرس و مسئول  درس: •

   16-14چهارشنبه زمان برگزرای کلاس:  •

 ی در تروما ندآشنایی با سیستم طبقه ب مبحث آموزشی جلسه اول:  •
 
 
 

 ALEXANDER’S CARE OF THE PATIENT IN SURGERY, 15th EDITION, 2015منبع درس: 

 یآموزش یدهایو اسلا وتریبرد، پروژکتور، کامپ  تی: وا  امکانات آموزشی:

 درس بتواند  یبا توجه به مطالب ارائه شده و با مطالعه منابع اصل انی: دانشجویاهداف اختصاص

 کند.  انیرا ب یجراح یهاآن در اورژانس تیتروما و اهم فیتعر ✓

 دهد.  حی( را توضی کیو الکتر یی ایمیش ،یتروما )بلانت، نافذ، حرارت ع یشا یهاسمیمکان ✓

 .را نام ببرد و ترتیب اجرای آن را بیان کند (ABCDE) اصول ارزیابی اولیه بیماران ترومایی ✓

سازی تجهیزات و کمک به تیم جراحی را ستومی اورژانسی و نقش تکنولوژیست اتاق عمل در آمادهئوها و مراحل تراکوشر ✓

 .توضیح دهد

 ی بی: ترکسیروش و فنون تدر

 :یابیارز وهیش

 نمره(2جلسات و شرکت فعال در کلاس )  ینمره(، حضور در تمام18ترم )   انیامتحان پا

 نایدانشجو یریادگی  یتهایفعال استاد  یها تیفعال روش ارائه درس 

 گوش دادن  تدریس مبحث مورد نظر  ی سخنران

 مطرح کردن پرسش ها و مسائل  پرسش و پاسخ 

 مرتبط با موضوع جلسه

 لپاسخ دادن به پرسش ها و حل مسائ

 مطرح کردن موضوع جدید ی اکتشاف یریادگی

 

  تحقیق در مورد موضوع مطرح شده

 

 

 

   آشنایی با انواع تروما قفسه سینهمبحث آموزشی جلسه دوم:  •

 ALEXANDER’S CARE OF THE PATIENT IN SURGERY, 15th EDITION, 2015منبع درس: 

 یآموزش یدهایو اسلا وتریبرد، پروژکتور، کامپ  تی: واامکانات آموزشی:  

 درس بتواند  یبا توجه به مطالب ارائه شده و با مطالعه منابع اصل انی: دانشجویاهداف اختصاص

 کند.  انیرا ب یجراح یهاآن در اورژانس تیتروما و اهم فیتعر ✓
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 ( را شناسایی و طبقه بندی کندزا، هموتوراکس)پنوموتوراکس ساده و تنش نهیقفسه س  ینواع تروماهاا ✓

 .علائم حیاتی و بالینی تهدیدکننده حیات در این بیماران را تشخیص دهد ✓

 Chestو  Needle Decompressionپنوموتوراکس و هموتوراکس را شرح دهد، از جمله  یاورژانس تیریمد هی اصول اول ✓

Tube Insertion . 

 دهد.  حیرا توض افراگم ی د ی دنده و پارگ یشکستگ یخطرات و عوارض احتمال ✓

 ی بی: ترکسیروش و فنون تدر

 :یابیارز وهیش

 نمره(2جلسات و شرکت فعال در کلاس )  ینمره(، حضور در تمام18ترم )   انیامتحان پا

 نایدانشجو یریادگی  یتهایفعال استاد  یها تیفعال روش ارائه درس 

 گوش دادن  تدریس مبحث مورد نظر  ی سخنران

 مطرح کردن پرسش ها و مسائل  پرسش و پاسخ 

 مرتبط با موضوع جلسه

 لپاسخ دادن به پرسش ها و حل مسائ

 مطرح کردن موضوع جدید ی اکتشاف یریادگی

 

  تحقیق در مورد موضوع مطرح شده

 

 ها یز یانواع خونر ییبا انواع کاتترها و شناسا ICP  نگیتوریمان  ،یروما مغزآشنایی با تمبحث جلسه سوم:  •

 

 ALEXANDER’S CARE OF THE PATIENT IN SURGERY, 15th EDITION, 2015منبع درس: 

 یآموزش یدهایو اسلا وتریبرد، پروژکتور، کامپ  تی: واامکانات آموزشی:  

 درس بتواند  یبا توجه به مطالب ارائه شده و با مطالعه منابع اصل انی: دانشجویاهداف اختصاص

و   یی ( را شناسارهیو غ  Subdural, Epidural, Intracerebral Hemorrhage) یمغز یهابیسر و آس ینواع تروماهاا ✓

 کند.  یبندطبقه 

 دهد صیسر را تشخ یتروما مارانیدر ب اتیح دکننده ی تهد یو عصب  یاتیح علائم  ✓

کند و کاربرد    یی( را شناساSubduralو  Intraventricular, Intraparenchymal)  ICP نگیتوریمان یکاتترها انواع ✓

 دهد.  حیهرکدام را توض

 را شرح دهد.  ICPکاتتر  یکارگذار یبرا ازی مورد ن یهاو ست  زاتیتجه یسازآماده اصول ✓

 کند.  فی را توص توریو اتصال به مان ICPکاتتر   یکارگذار مراحل ✓

 کند.  انیرا ب ICP نگیتوریمان نیح ماریو مراقبت از ب یزی ابزار، کنترل خونر لیدر تحو ICUاتاق عمل و   ستیتکنولوژ نقش ✓

 ی بی: ترکسیروش و فنون تدر

 :یابیارز وهیش

 نمره(2جلسات و شرکت فعال در کلاس )  ینمره(، حضور در تمام18ترم )   انیامتحان پا

 نایدانشجو یریادگی  یتهایفعال استاد  یها تیفعال روش ارائه درس 

 گوش دادن  تدریس مبحث مورد نظر  ی سخنران

 مطرح کردن پرسش ها و مسائل  پرسش و پاسخ 

 مرتبط با موضوع جلسه

 لپاسخ دادن به پرسش ها و حل مسائ

 مطرح کردن موضوع جدید ی اکتشاف یریادگی

 

  تحقیق در مورد موضوع مطرح شده
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 Temporary Closure یهاکیبا تکن Abdominal Explorationتروما شکم و   مبحث اموزشی جلسه چهارم : •

 

 ALEXANDER’S CARE OF THE PATIENT IN SURGERY, 15th EDITION, 2015منبع درس: 

 یآموزش یدهایو اسلا وتریبرد، پروژکتور، کامپ  تی: واامکانات آموزشی:  

 درس بتواند  یبا توجه به مطالب ارائه شده و با مطالعه منابع اصل انی: دانشجویاهداف اختصاص

 کند.  ییشکم را شناسا ییتروما مارانیدر ب یتجسس  یانجام لاپاراتوم یهاونیکاسیاند ✓

 یو احشا  افراگمی )کبد، طحال، روده، د یشکم یهاارگان یشامل بررس Abdominal Exploration مراحل ✓

retroperitonealدهد.  حی( را توض 

 کند.   انیشکم را ب یاز آلودگ یر یو جلوگ یزیکنترل خونر اصول ✓

و   یی را شناسا VACو   Bogota Bag ،ABTHERAمانند  Temporary Abdominal Closure یهاروش  انواع ✓

 کاربرد هرکدام را شرح دهد. 

 و بستن موقت شکم را آماده کند.  یتجسس یلاپاراتوم  یبرا ازیمورد ن  لیو وسا زاتیتجه ✓

 .را اجرا کند یزیابزار و کنترل خونر لیتحو  ،یجراح میاتاق عمل در کمک به ت ستیتکنولوژ اقدامات ✓

 دهد.  حیپس از بستن موقت شکم را توض یهاو مراقبت عوارض ✓

 ی بی: ترکسیروش و فنون تدر

 :یابیارز وهیش

 نمره(2جلسات و شرکت فعال در کلاس )  ینمره(، حضور در تمام18ترم )   انیامتحان پا

 نایدانشجو یریادگی  یتهایفعال استاد  یها تیفعال روش ارائه درس 

 گوش دادن  تدریس مبحث مورد نظر  ی سخنران

 مطرح کردن پرسش ها و مسائل  پرسش و پاسخ 

 مرتبط با موضوع جلسه

 لپاسخ دادن به پرسش ها و حل مسائ

 مطرح کردن موضوع جدید ی اکتشاف یریادگی

 

  تحقیق در مورد موضوع مطرح شده

 

 های طحالی و مدیریت جراحیآسیبمبحث آموزشی جلسه پنجم:  •

 

 ALEXANDER’S CARE OF THE PATIENT IN SURGERY, 15th EDITION, 2015منبع درس: 

 یآموزش یدهایو اسلا وتریبرد، پروژکتور، کامپ  تی: واامکانات آموزشی:  

 درس بتواند  یبا توجه به مطالب ارائه شده و با مطالعه منابع اصل انی: دانشجویاهداف اختصاص

 ( را شرح دهد. افراگمیها )کبد، معده، پانکراس، د ارگان ری طحال و ارتباط آن با سا  یآناتوم. ✓

 کند.   یی( را شناساblunt اینافذ   بیفعال، آس یز یکپسول، خونر  ی)پارگ   یطحال یهاب یآس انواع ✓

 کند.  انی را ب یدرمان یریگمیها در تصمدهد و کاربرد آن حی( را توضGrades I–V) یطحال بیآس ی دهایگر ✓

 دهد.  حی( را توضNon-Operative Management) یرجراح یغ   تیریو اصول مد ارها یمع ✓

 را شرح دهد.  یو اسپلنوراف یاسپلنکتوم یهاونیکاسیو اند مراحل ✓

 طحال را آماده کند.  یجراح یبرا ازی مورد ن یهاو ست زاتیتجه ✓

 را انجام دهد.  یجراح م یبا ت یابزار و همکار لیتحو ،یزیاتاق عمل در کنترل خونر ستیتکنولوژ اقدامات ✓

 ی بی: ترکسیروش و فنون تدر

 :یابیارز وهیش

 نمره(2جلسات و شرکت فعال در کلاس )  ینمره(، حضور در تمام18ترم )   انیامتحان پا

 نایدانشجو یریادگی  یتهایفعال استاد  یها تیفعال روش ارائه درس 
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 گوش دادن  تدریس مبحث مورد نظر  ی سخنران

 مطرح کردن پرسش ها و مسائل  پرسش و پاسخ 

 مرتبط با موضوع جلسه

 لپاسخ دادن به پرسش ها و حل مسائ

 مطرح کردن موضوع جدید ی اکتشاف یریادگی

 

  تحقیق در مورد موضوع مطرح شده

 

 Damage Controlبه روش  ی زیخونر تیر یلگن و مد یشکستگ : مبحث آموزشی جلسه ششم •

 

 ALEXANDER’S CARE OF THE PATIENT IN SURGERY, 15th EDITION, 2015منبع درس: 

 یآموزش یدهایو اسلا وتریبرد، پروژکتور، کامپ  تی: واامکانات آموزشی:  

 درس بتواند  یبا توجه به مطالب ارائه شده و با مطالعه منابع اصل انی: دانشجویاهداف اختصاص

 کند.  ییباز و بسته( را شناسا دار،یو ناپا  داری لگن )پا یهای نواع شکستگا ✓

 را شرح دهد.  External Fixation یهاو روش Pelvic Binderلگن با  هیاول تی تثب اصول ✓

و   Extra-peritoneal ی هادهد و تفاوت روش حیلگن را توض یدر شکستگ  Damage Control Surgery مفهوم ✓

Retroperitoneal Packing  کند.  انیرا ب 

 را آماده کند.  Damage Control  یو جراح یلگن یز یکنترل خونر  یبرا ازیمورد ن  لیو وسا زاتیتجه ✓

 را اجرا کند یجراح می با ت یو همکار یزیابزار، کنترل خونر لیاتاق عمل در تحو ستیتکنولوژ نقش ✓

 دهد. حیاز آن را توض یریشگیپ   یهاو روش یلگن یز یخونر یو عوارض احتمال خطرات ✓

 ی بی: ترکسیروش و فنون تدر

 :یابیارز وهیش

 نمره(2جلسات و شرکت فعال در کلاس )  ینمره(، حضور در تمام18ترم )   انیامتحان پا

 نایدانشجو یریادگی  یتهایفعال استاد  یها تیفعال روش ارائه درس 

 گوش دادن  تدریس مبحث مورد نظر  ی سخنران

 مطرح کردن پرسش ها و مسائل  پرسش و پاسخ 

 مرتبط با موضوع جلسه

 لپاسخ دادن به پرسش ها و حل مسائ

 مطرح کردن موضوع جدید ی اکتشاف یریادگی

 

  تحقیق در مورد موضوع مطرح شده

 

 مثانه و حالب(  ه،ی)کل یادرار یهابیآسآشنایی با   مبحث آموزشی جلسه هفتم:  •

 

 ALEXANDER’S CARE OF THE PATIENT IN SURGERY, 15th EDITION, 2015منبع درس: 

 یآموزش یدهایو اسلا وتریبرد، پروژکتور، کامپ  تی: واامکانات آموزشی:  

 درس بتواند  یبا توجه به مطالب ارائه شده و با مطالعه منابع اصل انی: دانشجویاهداف اختصاص

 کند.   یی( را شناساPenetratingو  Bluntمثانه و حالب )  ه،یکل یهاب یانواع آس ✓

 کند. ریتفس یادرار یهاب ی( را در آسFAST, CT, IVP) یربرداریتصو یهاافتهی و  ی نیبال علائم  ✓

 دهد.  حی( را توضRepair  ،Nephrectomy ،Cystorrhaphy) یو جراح یرجراح یغ  تیریمد یهاونیکاسیاند ✓

 را انجام دهد.  یجراح میبا ت یابزار و همکار لیتحو ،یزیدر کنترل خونر ستیتکنولوژ اقدامات ✓

 کند.  انیرا ب یادرار یهاب یآس یپس از جراح  یهاو مراقبت یاحتمال عوارض ✓

 ی بی: ترکسیروش و فنون تدر

 :یابیارز وهیش
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 نمره(2جلسات و شرکت فعال در کلاس )  ینمره(، حضور در تمام18ترم )   انیامتحان پا

 نایدانشجو یریادگی  یتهایفعال استاد  یها تیفعال روش ارائه درس 

 گوش دادن  تدریس مبحث مورد نظر  ی سخنران

 مطرح کردن پرسش ها و مسائل  پرسش و پاسخ 

 مرتبط با موضوع جلسه

 لپاسخ دادن به پرسش ها و حل مسائ

 مطرح کردن موضوع جدید ی اکتشاف یریادگی

 

  تحقیق در مورد موضوع مطرح شده

 

 ها و فاشیاتومی آسیب اندام   مبحث اموزشی جلسه هشتم:  •

 

 ALEXANDER’S CARE OF THE PATIENT IN SURGERY, 15th EDITION, 2015منبع درس: 

 یآموزش یدهایو اسلا وتریبرد، پروژکتور، کامپ  تی: واامکانات آموزشی:  

 درس بتواند  یبا توجه به مطالب ارائه شده و با مطالعه منابع اصل انی: دانشجویاهداف اختصاص

 کند.   ییها را شناساآن سمی( و مکانPenetratingو  Bluntها )اندام یهاب یانواع آس ✓

 دهد.  صی( را تشخCompartment Syndromeسندرم کمپارتمان )  ی نیبال علائم  ✓

 را شرح دهد.   ی اتومیانجام فاش یهاونیکاسیاند ✓

 دهد.  حیرا توض ی اتومیانجام فاش مراحل ✓

 را آماده کند.  ی اتومیفاش یبرا ازی مورد ن یهاو ست زاتیتجه ✓

 را اجرا کند. یجراح م یبا ت یو همکار یز یابزار، کنترل خونر لیاتاق عمل در تحو ستیتکنولوژ اقدامات ✓

 کند.  انیرا ب ی اتومیپس از فاش یهایریشگیو پ  هامراقبت ✓

 ی بی: ترکسیروش و فنون تدر

 :یابیارز وهیش

 نمره(2جلسات و شرکت فعال در کلاس )  ینمره(، حضور در تمام18ترم )   انیامتحان پا

 نایدانشجو یریادگی  یتهایفعال استاد  یها تیفعال روش ارائه درس 

 گوش دادن  تدریس مبحث مورد نظر  ی سخنران

 مطرح کردن پرسش ها و مسائل  پرسش و پاسخ 

 مرتبط با موضوع جلسه

 لپاسخ دادن به پرسش ها و حل مسائ

 مطرح کردن موضوع جدید ی اکتشاف یریادگی

 

  تحقیق در مورد موضوع مطرح شده

 


